
CONSEIL “SOLIDARITÉS - ECOLOGIE” du Secteur de Palaiseau 
Compte rendu de la réunion du 3 Mars 2025 

 
Présents: Chesneau M-C, Coulon J-L, De Favitski F, Lacour C, Lambert D, Lambert M, 
Lamarche N, Lestang S, Lhuillier M-O, Maes E, Mirebeau I, Plainecassagne G, Plécy P, 
Vanier E, Vicart S. 
Excusées: Froidure M-T, Junier S. 
 
Rappel de l’OdJ: 
1 – Temps de prière et de réflexion à partir d’un texte du Père Jacques Guillet 
2 – Examiner les suggestions pour soutenir des personnes “aidantes” en leur assurant des moments  
de présence auprès de leur parent dépendant.  
3 –  A partir de nos différents réseaux de solidarité déjà opérants, comment les faire évoluer, 
comment y intégrer davantage les paroissiens ? 
4 – François nous expose la proposition de l’EPS: production d’un texte “Témoignage” à faire paraître 
dans les infos du secteur. 
5 – Dans la rubrique ”Comment mieux donner à manger à ceux qui n’ont rien” , retour sur la visite 
d’une épicerie sociale inclusive 
 
1 – Le temps d’échange sur le texte “ Quand on s’est mis devant le Christ en croix” est riche 
et quelques phrases ressortent qui nous font réfléchir… Puis nous nous réjouissons ce 
soir-là de la présence nombreuse de représentants de mouvements et d’associations très 
divers, la réunion s’annonce animée et le partage enrichissant.  
 
2 – Ayant été informés de la demande de deux personnes qui ont à la maison un parent 
dépendant et qui requiert une attention de tous les instants, elles espèrent trouver au sein 
de nos communautés quelques personnes bénévoles qui pourraient assurer chez eux une 
présence de quelques heures de temps en temps pour leur permettre de souffler et ou de 
sortir un peu. 
Tout le monde est touché par cet appel même si des questions se posent telles que: il faut 
sans doute être formé, cela comporte des risques, etc. mais l’idée est lancée, elle va faire 
son chemin. La responsable de l’équipe Saint Vincent de Paul va en parler dans son équipe 
et voir ce qu’il sera possible de faire. 
 
3 – Comment progresser vers plus d'intégration des paroissiens aux actions de solidarité et 
d’écologie qui nous préoccupent ? Chacun s’exprime sur les actions qu’il propose en 
paroisse, les moments de convivialité qui rapprochent paroissiens et personnes 
accompagnées mais c’est toujours le même constat, seule une minorité se déplace et ce 
sont toujours les mêmes qui se sentent concernés ! Essayer de fidéliser un noyau de 4 ou 5 
personnes motivées qui pourraient organiser des moments de rencontre plus diversifiés 
avec les “accompagnés”...Le point 2 rejoint aussi cette proposition comme 
accompagnement d’un “aidant” 
Ne pas baisser les bras, garder l’espoir, c’est avec le temps que les relations s’installent et 
l’effet “boule de neige, la bonne contagion finira par se faire !!!  
 
4 – François nous fait part de la demande de l’EPS afin que, dans la suite du forum des 
services,  chaque mouvement ou association produise un petit texte qui exprime toute la joie 
qui nous anime dans nos actions et comment nous vivons  l’Espérance au milieu de ces 
situations difficiles que nous rencontrons sans cesse dans notre service. Ce texte pourra 



être publié sur le site du secteur à la rubrique “ S’entraider “. Libre à chaque mouvement ou 
association d’apporter quelque chose à cette proposition,  d’apporter des paroles 
authentiques qui donnent envie de s’engager. 
 
5 – Enfin, nous poursuivons notre rêve qui est d'offrir une alimentation plus saine et plus 
variée à ceux que nous accompagnons et dans ce contexte, quelques-unes d’entre nous 
sont allées visiter une épicerie sociale inclusive située à Antony…c’est un vrai modèle de 
solidarité et de fraternité tant le souci d'offrir à tous ( accompagnés socialement ou clients 
ordinaires ayant la possibilité d’être client sans discrimination) reste constant dans l’esprit de 
cette entreprise.  
Un rêve bien sûr mais qui sait, nous pouvons en parler autour de nous, repérer des 
personnes susceptibles d’adhérer à un tel projet et garder en nous l’espoir qu’un jour il 
pourrait se réaliser !! 
 
Pour conclure, il s’est dégagé de cette réunion qui a permis beaucoup d’échanges, le désir 
d’avancer ensemble, de se soutenir dans nos actions respectives. 
Une bien belle assemblée de bonnes volontés qu’on retrouve bien résumé dans cette 
phrase de notre prière de début de réunion: 
“ quand on engage son existence au service des plus fragiles à la suite de Jésus, on 
trouvera toujours dans le monde des frères et des sœurs, des femmes et des hommes 
sachant pourquoi ils vivent et l’on verra paraître le vrai visage d’une Eglise accueillante et 
sereine au milieu des hommes.” 


